THUY'C PON NHOM BQT-CHAO (NHOM 1)
NGAY 27/ 02 /2017 DEN 03/ 03/ 2017

THU ; . B §
NGAY SANG NHOM CHAO AN PHU SDD-BP
7¢30: Bot so diép TRUA : Bot tom dau xanh -Bot thit bo khoai tay
Chao so diép Chao tom dau xanh | -Chao thit bo khoai
Thit hai tay -Stra tuoi (sdd)
27102 Nudc tic ép
8g 00 : Stra nong T.MIENG: Sira néng
-Yaourt
7g30 : Botgadau | TRUA: Bot ca bap non -Bot thit bo ngot
po Chéo ca bap non -Chéo thit b6 ngot
Thit ba Chao ga dau po Nue s -Phomai (sdd)
28/02 P
T .MIENG: Sira nong -Yaourt
8g00: Stra nong
7¢30: Bot tom thit | TRU'A: Bot thit ca chua -Bot tdm su su
) Chéo tom thit Chao thit ca chua -Chéao tbm su su
Thu tu -Bénh Flant
01/03 Nuéc thom ép (sdd)
8200: Sita nong T.MIENG: Sira nong -Yaourt
7g30: Bot luon TRUA: Bot ga cai ngot - Bot thit khoai mén
Chéo luon Chéo ga cai ngot -Chao thit khoai mon
Thr nam -Stra tuoi (sdd)
02/03 -Nudc nho ép
T.MIENG: Sita nong
8200: Stra nong
-Yaourt
7g30: Bot thi’t bo TRUA: Bot tom rau déq -Bot thit cua dau cove
pho mai ca rot Chao tom rau dén -Chao thit cua dau
cove -Phomai (sdd)
Thirsau | Chao thit bo pho
03/03 | mai ca rot -Chanh day ép
T.MIENG: Sita nong
-Yaourt

8g00:

Sira nong




